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Das Begegnungszentrum im Haus der Nationen,
das Familienzentrum und die VHS Gottingen Osterode,
bieten ein buntes Programm fiur Frauen und Kinder in Neumuiinden.

FUR ALLE KOSTENLOS ‘,!SW

viele kleine Aktionen — Informations- und Beratungsangebote
Internationales Buffet — Kleidermarkt

16:30 Uhr — 17:30 Uhr
Gesangsworkshop

mit Timea Kunkel und
Gitarrist Karl Brandenstein
Anmeldung am VHS Stand

16:00 Uhr — 18:00 Uhr
Tipps zum Kleiderkauf —
Stilberatung mit Tina Pabst
Anmeldung am VHS Stand

17:30 Uhr — 18:30 Uhr
QiGong mit Entspannungsim-
puls mit Anke Drubel
Anmeldung am Stand
des Familienzentrums

WANN?

8. Marz ab 16 Uhr

18:30 Uhr — 19:30 Uhr
Progressive Muskelentspannung
mit Alexandra Lienhop
Anmeldung am VHS Stand

17:30 Uhr - 18:30 Uhr
Kreativangebot fiir Kinder
mit Nicole Wieninger

in Raum 0/22

18:30 Uhr — 19:30 Uhr
Kreativangebot fur Frauen

mit Nicole Wieninger
in Raum 0/22
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Haus der Nationen

ehem. VKH, BurckhardtstraBe 60, 34346 Hann. Miinden

4 vhs
LANDKREIS eénn@«_/ (JOO

(P Familienzentrum
!! Hann. Mnden

@ Gleichstellungsstelle
.. Landkreis Gottingen

Forderung durch die Gleichstellungsstelle
des Landkreises Gottingen

INTERNATIONALER

4
()



